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Proiectul ,Reverberatiile Greciei Antice in ' Q}m ﬁ ? ‘if;

Contemporaneitate” este un proiect despre:

» Colaborare si cunoastere reciproca;

» Descoperirea abilitatilor si a motivatiilor personale;

» Descoperirea valorilor umane pe care le-au nascut
vechile civilizatii, valori al caror ecou 1l regasim astazi in
viata de zi cu zi: de la stiinta si tehnica, cultura si
organizare sociala, la sport sau gastronomie.

Mituri si legende despre aparitia jocurilor olimpice:

Se zice ca Zeus, dupa ce l-a biruit pe tatal sau Cronos, mancatorul de copii,
si pe titani, cobordndu-i in Tatrtarul intunecat, s-a inaltat pe varful muntelui Olimp,
devenind stapanul lumii, si a statornicit tinerea unor jocuri care sda-i cinsteasca
biruinta.



ctivitati in cadrul parteneriatului

ANEXA

CALENDARUL ACTIVITATILOR
Pe durata proiectului se vor desfagura activititi incluse in ariile tematice prezentate in tabelul de mai jos:

Nr. i
Crit Denumirea activiti i D?m Locatia Participanti Rezultate
" pericada >

1 Management - Activitati | Octombrie | Colegiul National | Profesori coordonatori | Parteneriat
de comunicare/informare 2022 Oheorghe Lazér™ | Responsabili CDI Calendarul
gi de concepere a Sibiu activitilor
proiectului, construirea Liceul Tehnologic
echipei de project; Independenta”™

2 Deschiderea proiectului | Neiembrie | Liceul Tehnologic | Echipele participante Tocuri interactive

2022 Independenta™ Profeson coordonatori | Despre prietenie
Besponzabili CDI Ghiczdanul....

3 Ateliere de lucru. NMoiembrie. | Colegiul National | Echipels participants Fotografii
Activititi de cercetare 2022 — | ,Gheorghe Lazir™ | Profezoni coordonatori | Fige de lneru
documentari si utilizare Aprilie Sibiu Responsabili CDI Proiect
antonomi a resurselor — 2023 Articol
Prezentare film Produse de arté
decumentar Grecia Liceul Tehnolegic plasticd
antfcd. ., activititi de Independenta™ Confectionare
cercetare dociumentard, medalii pentrn
activ. Instructiv- premiers,
educative, ore de curs i distinetii si
activitad practice cununa de laurd”

4 ~Biblioteca vie” 15 Colegiul Wational | Echipele participants Expozitie cu
1 Portrete de campioni decembrie | . Gheorghe Lazar” | Cadre didactice, materialele
olimpici din Grecia antici 2022 Sibiu Besponzabili CDI realizate
2. .10 roméEni -campioni Fpt
olimpici in Teatru scurt
contemporaneitate” (ppth

5. wOlimpiada Februarie | Licenl Tehnologic | Echipele participants Constructia
matematicii™ 2023 «Independenta”™ Cadre didactice, geomeatrice;
STAFETAMARATON Besponsabili CDI Desene;
de exercitil, aplicatii Stomachion
matematice, jocuri
matematice

6. Meniul campionului 11 Mai | Muzeul  ASTRA | Echipele participants Atelier
olimpic™ 2023 Sibiu Cadre didactice, gastronomic

Responsabili CDI
Invitati

¥ Competitie sportivi. 11 Mai | Muzeul  ASTEA | Echipele participante Probe - atletism,
Sporturile olimpice 2023 Sibiu Cadre didactice, siritura in
»Citius, Altius, Fortius” Besponzabili CDI hmgime, alerzare

Invitati 50 m plat, probd
alergare semifond
et

8 Promovare/diseminare Oct 2022— | Presa scrisa, Elevi Panou, articole in

Iunie audiovizuala, Cadre didactice reviste, media,
2023 online Rezponeahili CDI zite- ul CDL'scolii

4




Deschiderea proiectului

Intalnirea partenerilor
- elevi si cadre didactice - 9 ) o ) ,
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» Elevi de gimnaziu si de liceu

> Profesori coordonatori




@ tribuna.ro/stiri/actualitate/permanente-grecesti-redescoperite-prin-incursiuni-educationale-167306.html

Eveniment & Actualitate Stirile de pe strada mea Sport Cultura Sanatate Timp lib

ﬁlb”ﬂ” ,,Reverberatii in presa locala”

Dintotdeauna pentru totdeauna!

Permanente grecesti (re)descoperite prin incursiuni
educationale

@ 24.11.2022 23:03 |&d& 307 vizualizari ®, 0 comentarii

Un exemplu de conectare la cunoasterea autentica, de asigurare a trecerii reale de la ce invat la unde aplic, de
indicare a drumului spre obtinerea unei conduite echilibrate in materie de stil de viata, precum si gravitarea
invatarii in preajma starii de bucurie reprezinta ingredientele de baza aferente proiectului educational
“Reverberatiile Greciei Antice in contemporaneitate”.

Institutiile partenere (Colegiul National “Gheorghe Lazar” Sibiu, Liceul Tehnologic “Independenta” Sibiu si
Complexul National Muzeal ASTRA) isi propun ca prin intermediul unor activitati specifice ( cercetare documentara
si utilizare autonoma a resurselor, Biblioteca Vie, Olimpiada Matematicii, Atelier gastronomic “Meniul campionului
olimpic”, competitie sportiva) sa identifice acei catalizatori (atemporali) reprezentativi spatiului si spiritului grec,
furnizori ai combustibilului necesar expansiunii personale, responsabili de constientizarea utilizérii morale a
cunoasterii, generatori de percepere ainvatarii drept modul firesc si normal de a functiona si fiinta in lume.

Ramona POPA PETRISOR




Prezentarea proiectului

Documentare

extragerea de informatii dintr-o
sursa audio-video

»Asterix la Jocurile Olimpice™

Regia: Frédeéric Forestier,Thomas Langmann

Cu: Gerard Depardieu, Clovis Cornillac,
Benoit Poelvoorde, Alain Delon

» Elevi clasa aVl-a A

» Prof. Raluca Filip, responsabil CDI



Istoria. Mostenirea lumii grecesti. Jocurile Olimpice X Q @,

Documentare

Introducere In tematica
proiectului

Vizionare filme documentare:

Istoria. Mostenirea lumii grecesti. Jocurile Olimpice

Jocurile olimpice in antichitate

Top 43 curiozitdti istorice despre Jocurile Olimpice

a V-a, Mostenirea lumii grecesti. Jocurile Olimpice

Jocurile Olimpice Antice - Educatie fizica si sport JOCURILE
OLIMPICE DIN ANTICHITATE! CE SUBSTANTE INTERSIZE
FOLOSEAU ATLETII? > Elevi clasaaVl-aA,alX-aF

Grecia Anticd. Civilizatia greacd de la origini la decddere. > epeiesld]] el

Ocupatii, artd, rdzboaie, civilizatie



Activitati instructiv-educative,

ore de curs si activitati practice

Fascinanta lume a

Grecieil antice

ATEMATICA

VESTIMENTATIA IN
GRECIA ANTICA

» Dir. adj. prof. Gabriela Sandulescu
» Prof. Nicolae Suciu

> Elevi clasa aVI-a A



Activitati instructiv-educative,

ore de curs si activitati practice

» Dir. adj. prof. Gabriela
Sandulescu

» Prof. Nicolae Suciu



Biblioteca vie

Activitati de cercetare documentara e
. . o > L Jocurile olimpice in
si utilizare autonoma a resurselor Grecia antica

Clasa IX-F - Colegiul National “Gh. Lazar” Sibiu

Suport video - ppt

Probele Jocurilor Olimpice

Jocurile sportive in Grecia antica:

» Probe sportive
> Arenele de lupta
: . J > Portrete de campioni olimpici din Grecia
‘e - P antica
DR h s > Nutritie
» Caii de lupta

Suport audio-video realizat de: > Arme.l_e
» Tamas Rianna » Premii
> Rusu Stefania > Zei
(clasa a IX-a F) » Oratori si cronicari

» Coordonator responsabil CDI



Activitati de cercetare documentara si utilizare autonoma a resurselor

Teatru scurt — realizarea scenariului

Scenariu realizat de:

ENCICLOPEDIA

| » Madalina-loana Marginean

(CCREGESTwe » Adina Savoiu L
» Fabian-loan Bratu-Sonea ¥
(clasa a IX-a F)

Bibliografie:
* XXX - Antichitatea greco-romand despre sport, Bucuresti: Editura Sport-Turism, 1980 g
* XXX- Enciclopedia civilizatiei grecesti, Bucuresti: Editura Meridiane, 1970 4
* Banciulescu Victor —Jocurile olimpice de-a lungul veacurilor, Bucuresti: Editura

Uniunii de Cultura Fizica si Sport, 1964

* Drimba, Ovidiu — Istoria culturii si civilizatiei, Bucuresti; Editura Saeculum 1.0., 1998,
vol. 3

Coordonator:
» Responsabil CDI Marinela Rusu



NARATORUL

Suntem in Grecia, in secolul al V-lea Invaziile persane distrug
oragele state grecesti, dar in 490 i Hr., atentenis, in frante cu soldatul-om de
stat Miltiades, au invins prima invazie a Persiei in Bitilia de la Maraton.
Zece ani mai tirziy, atenienii si aliagi lor, sub conducerea lui Temistocle,
zdrobesc armata persans in bitdlia de la Salamis.

imepe o pericadi de reconstructie, de dezvoltare economicd si

Teagene: Stipdne, arhontele Solon este la portile palatuhm!

Temistacle: 54 intre!

Solon: Marite Rege, ma inchin Domniei-Tale,

Temistocle: At stabilit probele pentru jocurile din acest an?

Selon: Da, am stabilit probe de pimnastici, intreceri de care, siriturd,

alergare, aruncarea disculu 3i a sulites, lupte 5i alergdn cu torte, Domaia
Woastrd, iar pentru festivitatea de deschidere corurile formate din efebi

culturald Orasul-stat Atena, principalul oras din Grecia anticd, i
intrecerile sportive

Teatru scurt - Intrecerile sportive din
Grecia anficd

Personaje:

Temistocle - regele Atenei

Solon — arhonte, o de stat atenian, legizlator gi post
Teagene — secretarul regelui

MMiftiades — antrenoml

Atleti: Epigenes, Erastus, Irene, Calyope, Alexandra, Leon, Zoe
Mestor- part:cipant la intrecerea de care

Ateliers de artizanat: tinere din Atena
Homer — muzicianul curfi

Pausanias — naratoru] si clatiret

Scena I

NARATORUL - Scena I Regele il agteapti pe arhontele basileu, Solon, 34
ii dea raportul privind pregitirile pentru jocuri.

Temistocle: In ce stadiu sust arenele de lupti?

Solon: Am reparat frontonul la templul de piatrd, am construit tribuna. Acum
se sapd liniile de start ale alergitonilor 51 sunt verificate carele de luptd

Temistocle: Cine va suporta cheltuiala pentru organizarea joconilor?

Solon: Ecclesia{Adunarea populard) a stabilit ca nobild Epictet 51 Craystos
si pliteascd pentru organizarea jocurilor, a concursurilor teatrale si a
Festivititilor.

Temistocle: Azpectul locului 3 fie plicot, pentru ¢ acolo oamenit maturi
se vor dedica gimnasticii. Cativa maestri vor asista la jocurile tinerimii_
dupd cum camenii maturi se vor duce citeodatd 5d asiste la cele ale
maegtrilor. Grija noastra de cipatenie este aceed ca cetafenii sd aibd un
suflet bine rinduit, eu un trup plin de putere, incredintati ci astfel de
cetiten: vor face sd infloreasci cetatea in timp de pace, o vor apira in timp
de rizboi §i o vor pastra fericiti gi liberd 84 vedem preggtirile!

NARATORUL

Regele i suita se indreaptd spre arend 5i spre atelierele de lucro 58 vadd
ultimele pregétivi In acest timp, participantii la jocuri se indreapta spre
Olimpia.

Muzicantul (Homer, Odisesa):

Cu zdretele se-ncinse pe la mijloc
Sidezgoli el coapse mari si mindre
i pieptul, uemeri lati vinjoase brate.
Minerva sta pe-aproape 5i-1 fécuse
Mai implinit. $i foarte se mirard

De dénsul stenienii toti. $i uoul

Zicea privind pe altul mai de-aproape:

Biet Iros si-a ficut de cap el singur.
Ia vezi acest mosneag ce pulpi arati
De sub bolendre!™

Scena II

Maratorul: Scena I1— Actiunea se defagoara pe arenele din Olimpia,

Wiltiades: Nu trebuie 53 te lasi mai prejos de atleti! N-ai =3 vezi trupul
inflorind in frumusete si putere cit timp esti nepdstor si nu faci exercitii.
Acest lucru mu vine de la sine. Cat de bune sunt exercitiile pentru sinitate, o
Epigenes! Bunistarea sindtitii e sigurd si totodatd folositoare pentru toate
indeletnicirile, find conservatd de dietd si exercitii. Aga ca apuci-te de
treabi, prietene!

Epigenes: Ai dreptate! Vi incepe 38 am griji de sinitatea trupului meu.
Nmtn'ml:iuﬁ!ﬁmp,h"estm isi i caii pentry & ile de care.

Nestor: Caii mei, nu zibovi si m stati pe loc! Inaintea voastrd vor cidea de
petiinchi 5 picioars cail ce  v-au intrecut, ¢i-s doar niste gloabe bitrine.
Miltiades: Tare mi supdr pe tine, o, Nestor, cd socotesti caii vinovati c& au
zibovit!
Nestor: Tartd 51 n-ai nicio griji! Caii de gura mea se tem si aleargd mai ivte.
Aga vom cstiga cu sigurantil

Mugzicantul (Homer, Odiseea):

Deci hai odati, n-o lungiti cu mofturi

Sinu mai pregetati sd-ntindeti arcul,

Ca sil vedem pe cel care va bate.

Si en m-ag incerca si trag dintr-insul.

Miltiades: - Trebuie s3 ne ingrijim de santate, trebuie 53 practicim exercitii
pe midsura noastrd, 53 mancim 5i 33 bem doar atdt cit 53 ne refacem forpele,
1 24 le zdrobim. $i nu numai de trup trebuie 53 e ingrijim, dar, cu mult
mai mult, 5i de minte, 3i de saflet (CICERO)

Naratorul: Cénd Miltiades il vizu pe Epigenes, elevul sdu, care eragiun
ténir subred, 1i zise:

Miltiades: Prea te-ai lisat de gimnasticd, Epigenes.

De l-a3 putea intinde si sigeata-i

S-o trec prin fier, eu n-as avea durerea
Si vid cum maica-mi périsegte casa,
Cu altul pleacd 3i m3 lasd singur,

$i pot 5i eu 8-am biminte framoase

Teatru scurt —

Intrecerile
sportive in Grecia
antica

Epigenes: Dar nici n-am fieut vreodati gimnasticd Miltiades Ca tatil meu.
Scena ITI - Ateliere de lucru Naratorul: Regele inaltd o rugi pentru ajutor i protectie, apoi di
Naratorul: Scena ITI —La atelierul de confectionat arme, coronite $i Siaialal Ducegroril jovarfior. Seenariu:
elemente pentru decorarea tribunet, activititile sunt in toi. Colectivitatea Temistocle: - =
adunat in jurl sanctuarului este neinsemnati. Delegatii din intreaga lume Y P e » Midilina-loana Mérginean
elend se intdlnesc aici pentru scurt timp, la fiecare patru ani pentru a-1 adora > ™ ‘ o : ‘::"::si::l“ P —
pe Zeus 5i pentru a admira jocurile. Stipina Adevirutui, unde birbatii vizitor, profetii 440 Brai ey gt o
Un sir de tezaure dedicate jocurilor sunt confectionate §i au fost Din altarele pe care ard jertfele, cunoscitorii Decor:
depuse 1a templul Herei. Cele mai multe sunt din bronz §i au fost aduse ca a7 o )
ofiande de citre admiratori modegti. Altele, mai insemnate, au fost dedicate Se striiduie s& afle de 1a Zeus fulgeriitorul ¥ Middine-loana Mirginesn
de citre invingétori sau de oragele din care vin. Dacil are un cuvint pentru oamen; ¥ Mirlam San
N » Larisa Gal
Intrecesile disputate nu implic¥ atit de mult politica, pe cit orgoliul Iar celor ce cauti prin marea virtute * Msdesa Stan
competitiv. Recompensele sunt mai mult morale decit materiale. Cele 2 A » AndaGroot
materiale constau doar intr-o ramuri de mislin cu care se incununeazi A ajunge cinstiti > Maria Niculescu
invingitorii. Aceste ramuri dispuse in forma unor coronite sunt Trudind cu sufletul la gurd, > Ay humtams
fi chiar in aceste de femetle necisif din Atena 4 _ . »  Elia Standu
Lor 1i se implineste ruga, ca un dar al evlaviei barbatilor. > Maria Mag
0. Pisk ik de i ve hanca riului Alfki *  Paul Lutean-Sofariu, clasa a6-a F
i sfiatd, cea plind de pdduni 2 raului Alfeios,
Muzicantul (P. Vergilis Maro, Eneida): ke
Primegte alaiul sirbd 3 pe purtd de cunund! Suport video:
Trimbita suni de sus din colind, de inceperea luptei . "
Iatii la o st Mare este cinstea pe veci > ThmasRianna
4, a lupte ¢, cu vislele-asemeni e,
pormes B P cel andva de tine! ¥ Rusu Stefania
Patru putemice luntrii pe-alesul gitite din floti. Bibdicgrafie:
Colo pe netedul cimp, pe care-l incing de pretutindeni 1 X0~ Antichitatea greco-romand despre sport, B i: Editura Sport-
> RpiRS l: = " (Temistocle se indreapta cu torfa aprinsa sprevasulcw............ ) Turism, 1980 R i
exlina ciiaifia pe creytet. te miijlocol vild Temistocle: Ad i Atenei glorie ;i vom intra in nemurire! S 3 i 1 00 Endickopedio civilizotiel grecesti, Bucuresn: Editura Meridiane, 1570
Loc de-alergare-au gisit, §i cu multele-i gloate acolo Iuirecerile spoitivel 3. Banciulescu Victor — docuvile olimpice de-o lumgul veacurilor, Bucuresti;
- > » - ‘ Edlitura Uniunii ge Culturd Fizicd < Spory, 1964
Merze viteazul, sezind la mijloc de binci suitoare. (Aprinde torfa . Incep intrecertle) 4. Drimba, Ovidiu— istora colturll 5] civilizatiel, Bucurest); Editura Sasculum
Tnsugi pe cei doritori si se-ntreaci 1a repezi alergiri 10,1998, vol. 3
Vesel indeamnd.
Vin de pretutindent troseni gi s-aduni.




Ateliere de lucru M [

Vestimentatie si decor
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Coordonator:
» prof. Raluca Filip



Ateliere de lucru

Repetitii piesa de teatru

> Elevi a IX-a F

» Coordonator responsabil CDI
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Ateliere de arta plastica Al N g '.,A:f,“m:lg
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Coordonator:

» prof. Raluca Filip
» Elevi de gimnaziu si de liceu



Ateliere de arta plastica

- grafica si desen -

Coordonator:
» prof. Raluca Filip
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Promovare proiect

Expozitie ,,Grecia Antica”

Expozitie realizata de elevi voluntari:
Muntean Antonia si Muntean Simina, clasaa V-a A




Pregatire spectacol ,,Biblioteca vie”’

Repetitii - Dans grecesc, Brasoveanca

-
-

er Befin, 9
> - ‘ “g*‘ ¥ :

Coordonator:
» prof. Claudia Fugaru




Pregatire spectacol ,,Biblioteca vie”’

Repetitii - Piesa de teatru 2 L.




Intalnire cu partenerii

Vine, vine...,,Mos Craciun”



Intalnire cu partenerii

Spectacol ,,Biblioteca vie”
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Cultura si civilizatie

Zei
Gastronomie
Stiinta
Arte
Literatura si matematica
in Grecia Antica




Competitii sportive

- grafica si desen -



Coordonatori proiect (CNGL):
» Prof. dr. Gabriel Octavian Negrea
» Prof. Gabriela Sandulescu
» Prof. Nicolae Suciu
» Prof. Raluca Filip
» Prof. Daniel Masca
» Prof. Claudia Fugaru Au participat la proiect:
> Responsabil CDI - bibliotecar Marinela Rusu » Elevi de gimnaziu si de liceu

Coordonatori: Liceul Tehnologic ,,Independenta” Sibiu

Prof. Mirela Elena Hanea

Prof. Dr. Teodor Mihail Padurean

Prof. Ramona Mihaela Petrisor

Prof. Camelia Braicu

Prof. ing. Delia Nitu

Prof. Adina Apolzan

Prof. Cecilia Vulcu

Prof. Liviu Petrusel

Responsabil CDI - bibliotecar George-Cosmin Chelcea

Selectie si prezentare:

» Responsabil CDI Marinela Rusu
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.Sa-i multumesti facliei pentru lumina sa,
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Dar nici pe cel din umbra, ce-o tine, nu-| uita”

Rabindranath Tagore

Multumim elevilor nostri
exceptionali!
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